
Ziele erreichen mit NLP 
 Ein Projektcoaching in vier Schritten 

 

Ziele ermöglichen Menschen eine Ausrichtung hin auf einen erwünschten 

zukünftigen Zustand. Sie wirken überaus motivierend, wenn sie zu den Werten 

und den Möglichkeiten eines Menschen passen. Ziele geben uns Energie und 

Kraft. 

Die hoch wirksamen Methoden des NLP helfen Ihnen, Ziele zu klären und auch zu 
erreichen. NLP setzt dazu Fragetechniken und Visualisierungsmethoden ein, die 

das Nervensystem positiv beeinflussen. 

 

In diesem Kurs geht es um Ziele in Form von Projekten: das kann die Gründung 

einer Praxis, der Kauf einer Immobilie, die Umsetzung einer Marketingstrategie 

und vieles mehr sein. Sie können die Seminarinhalte auf eigene Projekte 
übertragen und erwerben gleichzeitig effektive Tools für den Umgang mit 

Coachingklienten. 

Sie lernen an diesem intensiven Wochenende: 

 

Kreativität und Struktur 

- Ziele gehirngerecht formulieren und auswählen 
- Mit der Disney-Strategie von kreativen Ideen zu konkreten Maßnahmen 

kommen 

 

Die Macht der Visualisierung 

- Visionen kreieren 

- Eigenmotivation mit dem Swish 

- Smarte Ziele erreichen 
 

Glaubenssätze, die von Wert sind 

- Selbstvertrauen durch positive Glaubenssätze untermauern 

- Das eigene Businessmodell definieren 

 

Neurologisch fundiertes Projektmanagement 
- Grundlagen des Projektmanagements 

- Die Metaprogramme: wie neurologische Muster Projekte erfolgreich 

machen 

 

Termin: 

19.-20.6.2021, jeweils 9.00-18.00 Uhr 

 
Kursort und Anmeldung: 

Deutsche Paracelsusschule Bielefeld 

Herforder Straße 74 

33602 Bielefeld 

Tel. 0521 / 136 80 63 

bielefeld@paracelsus.de 

 

Investion: € 400,- 

 

 

 
 

mailto:essen@paracelsus.de


Leitung:  

Dipl.-Psychologe Michael Schimpke, 

Businesscoach, NLP-Lehrtrainer 
Michael Schimpke 

Ich bin Diplom-Psychologe und arbeite als 

Ausbilder für Psychotherapie und als Coach von 

Führungskräften und Privatklienten. 

Schwerpunktmäßig beschäftige ich mich mit den 

Themen Kommunikation, Gesundheit, Stress und 

der Veränderung von Glaubenssätzen.  

Als Methode setze ich mit großem Erfolg NLP ein. Mit NLP kam ich 1990 in Kontakt. Von 

1995 bis 1997 habe ich meine NLP-Trainerausbildung beim NLP-Begründer Richard 

Bandler und bei dessen langjähriger rechter  Hand Christina Hall absolviert. Ich bin 

zertifizierter Trainer der amerikanischen Society of NLP. In Kooperation mit den Deutschen 

Paracelsusschulen führe ich seit 1996 jährlich NLP-Practitionerkurse und Masterkurse 

durch. Darüber hinaus habe ich eine Ausbildung in Energetischer Psychotherapie bei Fred 

Gallo absolviert und bin zertifizierter Wingwave-Coach.                                        

 

 

 
 

 

 

 


